
ÉVÈNEMENTÀ SUIVRE 
SUR INSTAGRAM : @spe.reims

PROGRAMME :

LUNDI 15.03 Lancement de la semaine végétale 
 Publication du livre de recettes végétariennes

MARDI 16.03 De l’importance de manger « végé »

MERCREDI 17.03 Où manger « végé » à Reims ?

JEUDI 18.03 Bonnes pratiques du manger « végé » 

VENDREDI 19.03 Associations « végé » à Reims
 Intervention en ligne par l’association  
 « Les Bons Restes »
 https://zoom.us/j/98427508477

SEMAINE 
VÉGÉTALE

15-19 MARS 2021


